Dharmazentrum Modhra

Mohra gesamt mit Blick auf Dharmazentrum Mohra und Wohrojekt Mohra Agsut 2019
Liebe Dharmafreundinnen und Dharmafreunde, liebe Sangha

wir mochten diesen Rundbrief mit einem Nachruf auf unseren Freund und Architekten Dr. Oskar
Laser beginnen, der am 18 April 2019 an den Folgen eines Fahrradunfalls unerwartet verstorben ist.

Oskar hat seit 2005 die Umbauten des Dharmazentrums Mohra entsprechend den Visionen von
Karmapa Thaye Dorje und in enger Absprache mit unseren Lehrern Shamar Rinpoche und Jigme
Rinpoche geplant und die Ausfiihrung mit dem Team des Dharmazentrums Mohra durchgefiihrt.
Oskars unermidlicher Einsatz fir den Dharma und seine Kompetenz als Planer und Architekt
ermoglichten, dass schon wahrend der Umbauphase die Lamas Kurse in Moéhra geben konnten.
Seine Verbindung zu Handwerkern starkten das regionale Netzwerk. Als 2008 die Idee zum
Wohnprojekt Mohra konkret wurde, war es fir Oskar selbstverstandlich auch dieses Projekt in
Abstimmung mit den Lehrern und dem Planungsteam vor Ort umzusetzen. Wir sind Oskar Laser aus
tiefstem Herzen dankbar fir all seinen Einsatz, und seine Kompetenz, die er unermidlich dem
Fortbestehen des Dharma hier vor Ort und fiir zukiinftige Generationen zur Verfligung gestellt hat.

Oskar hat uns ein wichtiges Vermachtnis hinterlassen: seine Gebdude, die uns ermdglichen hier zu
leben, den Dharma zu leben. Mégen das Dharmazentrum Mohra und das Wohnprojekt Méhra auch
den nachsten Generationen Zufluchtstatte sein und mogen sich beide Orte zum Wohle aller Wesen
und im Sinne der Visionen unserer Lehrer entwickeln.

Danke Oskar.




Liebe Sangha, wir mochten Euch noch auf unser Programm im November und Dezember
hinweisen und einen ersten Ausblick auf 2020 geben:

8.11.-10.11. Heilungs-Qi Gong - Herbstkurs
Karma Tsultim Namdak

10.11.-14.11. Qi Gong Retreat
Karma Tsultim Namdak

5.11. - 17.11. Machik Labdrén: Leben und Lehre einer erleuchteten Meisterin
Lama Sherab

22.11.-24.11. Der Umgang mit stérenden Emotionen
Lama Drubtscho

29.11.-1.12. Erklarungen zu den 4 Unermesslichen und Manjushri Einweihung
Shabdrung Rinpoche

6.12.-8.12. Die Praxis des Medizin Buddha
Lama Lodrd

27.12.-31.12.2019 Weihnachtskurs: Ubertragung und Praxis der weiBen Tara
Lama Drubtscho

Das Programm fir 2020 werden wir Ende Oktober online stellen. Wir mochten Euch aber gerne an
dieser Stelle schon auf den Kurs mit Khenpo Rigzin hinweisen.

Abhidharma - Wie unser Geist funktioniert 1.3.-22.3.

Khenpo Rigzin wird in diesem Kurs die Studien zum Abhidharma, die er im letzten Jahr begonnen
hat fortfiihren. Die Studien kondensieren ein grundlegendes Wissen aus den vielfaltigen
Belehrungen Buddha Shakyamunis und bilden ein philosophisches Grundgeriist sowohl des Kleinen
als auch des GroRen Fahrzeugs. Im Mahayana stellen sie die Basis der Prajiiaparamita-Lehren und
des Madhyamaka, als auch der Vajrayana-Praxis dar. Um ein korrektes Verstandnis auch der
tiefgriindigen philosophischen Dharma-Texte zu erlangen, brauchen wir zundchst eine Reihe an
Schliisselunterweisungen, die uns den Schatz buddhistischen Denkens und buddhistischer Praxis
eroffnen. Durch die Kenntnis des Abhidharma kénnen wir leichter unterscheiden, was unheilsam ist
und was nicht, weil wir Kriterien in die Hand bekommen, wie wir unseren eigenen Geisteszustand
und dessen Bedingtheit analysieren kénnen.

Dieser breit angelegte Studienkurs mit Khenpo Rigzin ist auf Wunsch von Karmapa Thaye Dorje fir
Mohra konzipiert und ist flr jeden Praktizierenden Grundlage fir die eigene Praxis. Wir freuen uns
sehr, dass Khenpo Rigzin, der an der Diwarkar Buddhist Academy in Kalimpong unterrichtet, diesen
Studienkurs in Méhra fortfiihren wird.

Neueinsteiger sind herzlich willkommen und kénnen gerne die Abschrift vom letzten Kurs
anfordern.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit Euch und schicken sehr herzliche GruRe!

Eure Moéhra Sangha!



